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Tilsluttet Dansk Firmaidraetsforbund samt De Danske Skytteforeninger

Firmaidreet StorKgbenhavn - Nyhedsbrev - 8. september 2011

Atletik:
Indbydelse til motionslgb nr. 439 onsdag den 28. september 2011 kan hentes pa fglgende link:
http://fskbh.dk/atletik/info/atletik-indbydelse-motionsloeb-439.pdf

Resultatlister fra motionslgb nr. 438 kan hentes her:
http://fskbh.dk/atletik/resultater/2011/atletik-resultater-motionsloeb-438.pdf

Bowling:
Holdturneringen - Stilling pr. 3. september 2011 kan hentes her:
http://fskbh.dk/bowling/info/bowling-stillingen-2011-09-03. pdf

Holdturneringen - Resultater fra Rgdovre den 3. september 2011 kan hentes her:
http://fskbh.dk/bowling/info/bowling-resultater-roedovre-2011-09-03.pdf

Holdturneringen - Resultater fra Tarnby den 3. september 2011 kan hentes her:
http://fskbh.dk/bowling/info/bowling-resultater-taarnby-2011-09-03.pdf

Fodbold:
Fodbold News 36-11 kan hentes senere pa fglgende link:
http://fkbufodbold.dk/fodbold news/Fodbold News 36-11.pdf

Gokart:

FSKBH Gokart indbyder til indendgrs GOKART i GoRacing-centret (Carlsbergbyen).
Der kgres en serie pa i alt 4 LeMans lgb i perioden fra oktober 2011 til marts 2012.
LeMans afholdes som holdkarsel med 2 kgrere pa hvert hold.

Indbydelse gokart vinter 2011-12 - Laes mere her:
http://fskbh.dk/gokart/indbydelse-vinter-2011-12.php

Petanque:

Petanque afdelingen indbyder til FSKBH mesterskaber i doubler den 8. oktober 2011.

Prisen for deltagelse er 75,00 kr. pr. double med tilmelding senest torsdag den 29. september.
Hent indbydelsen her:

http://fskbh-petanque.dk/info/petanque-indbydelse-doubler-2011.pdf

Senioridraet - badminton:

Badminton for seniorer - ssesonen 2011/12 er i gang og Vi spiller i Bellahgj hallen(hal 1)
torsdage mellem kl. 11.00 - 12.00.

Lees mere her:

http://fskbh.dk/senioridraet/info/seniorer-badminton-2011.pdf

Senioridraet - Bowling:

Bowling for seniorer — i World Cup Hallen i Rgdovrecentret med forventet opstart i oktober.
Har du lyst til at deltage i dagtimerne og mgdes til bowling hvor torsdag er den sandsynlige
spilledag, med spilletid 1 time og start kl. 11.00, 12.00 eller 13.00.

Lees mere her:

http://fskbh.dk/senioridraet/info/seniorer-bowling-2011.pdf
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Sportsfiskeri:

Traditionen tro skal vi pa efterars fladfisketur og forhabentlig fange nogen af de helt store.
Konkurrencen finder sted sgndag den 6. november kl. 12-17, sa skynd dig at samle nogle
kollegaer, venner, familie og andet godtfolk og fa tilmeldt jer denne nok mest populeere tur
som klubben har. Er gerne hurtigt overbooket sa skynd dig husk tilmelding er efter forst til
mglle princippet.

Lees mere her:

http://fskbh.dk/sportsfiskeri/indbydelse-fladfisk-efteraar.php

Squash:

Firma Squashturnering - S& er det tid igen til at spille firmasquashturnering - er | klar til at
spille? Tilmelding til Carsten Brandt senest d. 5. oktober 2011 pa e-mail: carsten@jgam.com
Carsten kan ogsé give dig yderligere information om squashafdelingen.

Mere info pa hjemmesiden:

http://fskbh.dk/squash/

Zumba:

ZUMBA FITNESS - Efterar 2011.

Firmaidreet StorKgbenhavn prgver igen at afholde zumba fitness, som et ekstra tilbud til de
storkebenhavnske virksomheder. Tag fat i en eller flere kollegaer og kom og fa pulsen op og
sved pa panden med dine kollegaer.

Lees mere her:

http://fskbh.dk/zumba/

Med venlig hilsen

Firmaidreet StorKgbenhavn
TIf.: 3322 44 44
http://www.fskbh.dk




