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Tilsluttet Dansk Firmaidraetsforbund samt De Danske Skytteforeninger

Firmaidraet StorKgbenhavn - Nyhedsbrev - 9. december 2010

Badminton:

Badmintonbestyrelsen indbyder herved til doublestaevne for minihold. Et minihold bestar af 1
dame og 2 herrer. Og hver holdmatch bestar af 3 kampe, nemlig 1 herredouble og 2
mixdoubler.

Staevnet afholdes i KFIU-hallen, Knuthenborgvej 24, Valby sgndag den 30. januar 2011, kl.
12.00 - 18.00.

Se indbydelsen pa hjemmesiden her:
http://www.fskbh.dk/badminton/indbydelse-doublestaevne.php

Bowling:
Holdturneringen - Stilling pr. 4. december 2010 kan hentes her:
http://fskbh.dk/bowling/info/bowling-stillingen-2010-12-04.pdf

Holdturneringen - Resultater fra Rgdovre den 4. december 2010 kan hentes her:
http://fskbh.dk/bowling/info/bowling-resultater-roedovre-2010-12-04.pdf

Holdturneringen - Resultater fra Tarnby den 4. december 2010 kan hentes her:
http://fskbh.dk/bowling/info/bowling-resultater-taarnby-2010-12-04.pdf

Udtagelseslister/ranglister pr. 5. december — damer og herrer kan hentes her:
http://fskbh.dk/bowling/info/bowling-ranglister-udtagelseslister-damer-herrer-05-12-2010.pdf

Rekorder - damer, herrer samt 300 Serier kan hentes her:
http://fskbh.dk/bowling/info/bowling-rekorder-damer-herrer-300serier.pdf

Fodbold:

Indbydelse til indendgrs fodbold Julestaevne — Kredsstaevne - den 19. december 2010 - Laes
mere her:

http://fskbh.dk/fodbold/

Nyhedsbrev - Fodbold News 49-10 kan hentes senere i dag pa falgende link:
http://www.fkbufodbold.dk/fodbold news/Fodbold News 49-10.pdf

Gokart:

Gokart i FSKBH - Sa starter FSKBH Gokart med 3 arrangementer i januar, februar og marts
2011. Fglgende datoer er i spil: 18/1, 15/2 og 15/3 i GoRacing-centret, Pasteursvej 55, 1778
Kgbenhavn V (Carlsbergbyen). Lobene kgres som Le Mans over 2 timer og hvert team bestar
af 2 - 6 kgrere.

Hent indbydelsen her:
http://fskbh.dk/forsiden/info/gokart-indbydelse-3-arrangementer-2011.pdf
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Tilbud fra Dansk Firmaidratsforbund:

Kollegabowling:

Firmaidraetten tilbyder igen kollegabowl! - en @ben turnering for alle bowlingspillere.
Turneringen afvikles i geografisk opdelte puljer @ 4-8 hold, som alle mgdes indbyrdes. nr. 1 fra
hver pulje inviteres til at deltage i finalesteevnet Igrdag den 7. maj 2011 i Odense.

Laes mere her:
http://www.firmaidraet.dk/arrangementer-og-staevner/arrangementer/kollegabowl|---1-
november-2010.aspx

Danmarks mesterskaber - Vi haber at rigtig mange har lyst til at deltage i folgende staevner.

Badminton DM:

Nu er tilmeldingen aben til DM i badminton den 9.-10. april 2011 i Fredericia.
Tilmelding og mere information om staevnet kan ses pa:
http://www.firmaidraet.dk/arrangementer-og-staevner/arrangementer/dm-staevne-
badminton-9-april-2011,-vinter.aspx

Billard DM:

Nu er tilmeldingen aben til DM i billard den 19.-20. marts 2011 i Odense. DM-staevnet afholdes
af FKS Odense.

Tilmelding og mere information om staevnet kan ses pé’l:
http://www.firmaidraet.dk/arrangementer-og-staevner/arrangementer/dm-staevne-billard,-
hold-(2-mands),-19-marts-2011,-vinter.aspx

Bordtennis DM:

Nu er tilmeldingen aben til DM i bordtennis den 26.-27. marts 2011 i Ringkgbing.
Tilmelding og mere information om staevnet kan ses pa:
http://www.firmaidraet.dk/arrangementer-og-staevner/arrangementer/dm-staevne-
bordtennis-26-marts-2011,-vinter.aspx

Handbold DM:

Nu er tilmeldingen aben til DM i handbold den 19.-20. marts 2011 p8 Morsg. DM-staevnet
afholdes af Morsg Firma og Familie Idraet.

Tilmelding og mere information om staevnet kan ses pé’\:
http://www.firmaidraet.dk/arrangementer-og-staevner/arrangementer/dm-staevne-
haandbold,-inde-19-marts-2011.aspx

Fodbold DM:

Nu er tilmeldingen aben til DM i fodbold den 19.-20. marts 2011 i Krusa. DM-staevnet afholdes
af Bov Firma sport.

Tilmelding og mere information om staevnet kan ses pa
http://www.firmaidraet.dk/arrangementer-og-staevner/arrangementer/dm-staevne-fodbold-
19-marts-2011,-vinter.aspx

Gokart DM:

Nu er tilmeldingen aben til DM i gokart den 12.-13. marts 2011 i Aarhus. Se vedhaeftede
indbydelse.

Tilmelding og mere information om staevnet kan ses pa:
http://www.firmaidraet.dk/arrangementer-og-staevner/arrangementer/dm-staevne-gokart-13-
marts-2011,-vinter.aspx
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Kegler DM:

Nu er tilmeldingen aben til DM i kegler den 18.-20. marts 2011 i Aabenraa. DM-steevnet
afholdes af Aabenraa Firma Idraet.

Tilmelding og mere information om staevnet kan ses pa:
http://www.firmaidraet.dk/arrangementer-og-staevner/arrangementer/dm-staevne-kegler-18-
marts-2011,-vinter.aspx

Skydning DM:

Nu er tilmeldingen aben til DM i skydning den 19.-20. marts 2011 i Horsens. DM-staevnet
afholdes af Horsens Firma Idreet.

Tilmelding og mere information om staevnet kan ses pa:
http://www.firmaidraet.dk/arrangementer-og-staevner/arrangementer/dm-staevne-skydning,-
vinter-19-marts-2011.aspx

Danmarks sundeste arbejdsplads:

S8 er "Danmarks Sundeste Arbejdsplads 2010” karet. Det blev Nordea Liv & Pension, “der
skiller sig ud med et seerligt kreativt og originalt sundhedsprogram, staerk professionel
kommunikation og overskud til at videreformidle erfaringer pd sundhedsomrédet til andre
virksomheder.”

Se mere om k8ringen her:
http://www.firmaidraet.dk/sundhed-paa-arbejdspladsen/sundhedscertificering/danmarks-
sundeste-arbejdsplads.aspx

Alle sundhedscertificerede arbejdspladser har mulighed for at deltage i den &rlige konkurrence
om at blive Danmarks sundeste arbejdsplads. Hvis din arbejdsplads skal vinde naeste 3r, s
kontakt Dansk Firmaidraetsforbund og hgr mere om SundhedsCertificering eller laes her:
http://www.firmaidraet.dk/sundhed-paa-arbejdspladsen/sundhedscertificering.aspx

Med venlig hilsen

Firmaidraet StorKebenhavn
TIf.: 33 22 44 44
http://www.fskbh.dk
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