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Tilsluttet Dansk Firmaidraetsforbund samt De Danske Skytteforeninger

Firmaidreet StorKgbenhavn - Nyhedsbrev - 10. marts 2011

Bordtennis:

Indkomne forslag til arsmgdet den 12. april 2011 kan findes p& hjemmesiden under fanen
’Indbydelse arsmgde”:

http://fskbh.dk/bordtennis/indbydelse-aarsmoede.php

Bowling:

Bowlingafdelingen indkalder hermed til &rsmgde tirsdag den 26. april 2011 kl. 19.30 i World
Cup Hallen, Rgdovre Centrum 99, 2610 Rgdovre. Forslag, der gnskes behandlet pa arsmgdet,
skal veere afdelingsformanden i haende senest tirsdag d. 29. marts 2011.

Se indkaldelsen p& hjemmesiden:

http://fskbh.dk/bowling/indbydelse-aarsmoede.php

Holdturneringen - Stilling pr. 5. marts 2011 kan hentes her:
http://fskbh.dk/bowling/info/bowling-stillingen-2011-03-05. pdf

Holdturneringen - Resultater fra Rgdovre den 5. marts 2011 kan hentes her:
http://fskbh.dk/bowling/info/bowling-resultater-roedovre-2011-03-05.pdf

Holdturneringen - Resultater fra Tarnby den 5. marts 2011 kan hentes her:
http://fskbh.dk/bowling/info/bowling-resultater-taarnby-2011-03-05.pdf

Dart:
Puljeoversigt til singlemesterskaberne den 12. marts 2011 kan hentes her:
http://fskbh.dk/dart/info/dart-puljerne-til-singlemesterskabet-12-03-2011.pdf

Fodbold:
Fodbold News 10-11 kan hentes senere i dag pa falgende link:
http://fkbufodbold.dk/fodbold_news/Fodbold_News 10-11.pdf

Skydning:

Hermed indbydes alle skytterne i det nye FSKBH til mesterskabet den 27. marts 2011 i DGI-
byen, Tietgensgade 65 mellem kl. 10 - 13.

Hent indbydelsen her:
http://fskbh.dk/skydning/indbydelser/skydning-fskbh-mesterskab-15meter-27-03-2011.pdf

Tilbud fra Dansk Firmaidreetsforbund:

Teel skridt:

Deltag i Firmaidreettens kampagne "Teel skridt” i uge 11, 12 og 13.

Hold styr pa de daglige skridt med en skridtteeller, tast motionen ind pa hjemmesiden, og se
jeres hold ga Danmark rundt - maske er det jer der vinder 50.000 kr.

Sidste tilmeldingsfrist sgndag d. 13. marts

Lees mere om kampagnen og hvordan | tilmelder jer pa: www.taelskridt.dk

Firma Multi Motion 2011:
Tag dine kolleger eller motionsvenner under armen og prgv som hold krsefter med lgb, cykling,
kano og mange andre aktiviteter. Vi lover igen et varieret race med masser af udfordrende og
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sjove teamopgaver i det smukke og kuperede terreen omkring Langesgskovene pa Fyn lgrdag
den 3. september 2011.

Tilmelding og mere information her:
http://www.firmaidraet.dk/arrangementer-og-staevner/arrangementer/firma-multi-motion, -
langesoe-den-3-september-2011.aspx

Med venlig hilsen

Firmaidreet StorKgbenhavn
TIf.: 3322 44 44
http://www.fskbh.dk




