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MOTIONSLØB NR. 536 

Onsdag den 10. april 2019 kl. 18:00 

Ved Bagsværd Sø 

Distance ca. 8,2 km, fast føre, skiftende vind Ø-NØ,  7 – 5
o 
C 

 

Kvinder, 8,2 km 
                                                                                                 

  1. Andrea Reif Andersen (T349) HRA   37:34    (60) 

  2. Karen Reif Andersen (T350) HRA   41:20    (62) 

 

Kvinder, 5,2 km  
 

 Lene Korsgaard (F077) COOP   33:47  (343) 

 

Kvinder, 4,2 km 

 
 Ingen    

 

Mænd, 8,2 km 

  1. Kasper Olsson (T356) TOPDANMARK   33:54    (23) 

  2. Max Mathiesen (T008) TOPDANMARK   36:32   (299) 

  3. Sean Kristensen (T380) TOPDANMARK   37:34 P      (2) 

  4. Per Tillegreen (D333) DANSKE BANK   38:56  (108) 

  5. Henrik Werngreen (T018) KARLSLUNDE   39:45  (388) 

  6. Jan Arentoft (S334) SIF   40:11    (39) 

  7. Thomas Heine Jensen (T358) TOPDANMARK   40:21    (28) 

  8. Leif Jensen (D415) DANSKE BANK   40:43    (51) 

  9. Carsten Stendal (S267) SIF   42:06  (195) 

10. Jan Kingo (I 568) SIF   45:05  (149) 

11. Jørgen Busch (S321) SIF   50:34  (107) 

12. Bjarne Søndergaard (S232) SIF   56:40 f  (189) 

 

 

Mænd, 5,2 km 

 
 Jens Boisen Hansen (F057) COOP   43:47 f  (383) 

 

Mænd, 4,2 km 

 Ove Egholm (A563) FREDERIKSBERG   31:23   (159) 

 

Tal i () er antal gennemførte løb 

P angiver personlig rekord 

f angiver forskudt start på selve dagen (Tæller med i holdløb) 
 

Forskydninger i TOP-300 for kvimder             Forskydninger i TOP-1000 for mænd 

 
Ingen                                                                                        Ingen   
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Vi håber på særlig stor tilslutning i forbindelse med DANSKE BANK’s Idrætsforenings 

særlige stævne, hvor løbet tæller med som et muligt valg. 

   

Løbere, der mener, at der er afvigelser i f.eks. løbsantal, bedes kontakte Arne på nedennævn-

te telefonnummer 44 98 93 44 eller endnu bedre på lear@post.tele.dk 

 

 
HOLDLØB ved løb nr. 536, Onsdag den 10. april 2019, Distance ca. 8,2 km, 4. etape  

 

 

3-mands-hold m/k:                                           Efter 4.. etape  

 
  1 TOPDANMARK 1:48:00 10        1.  TOPDANMARK …… 29     

  2. SIF …………… 2:07:22   6   2. SIF ……………….. 20     

        3. HRA ………………. 10     

      4. SIF-2 ……………….    8     

            

            

 

6-mands-hold m/k: 

 Ingen      1. SIF ………………….. 15     

            

              

            

            

 

10-mands-hold m/k: 

   Ingen     Ingen      

            

 

3-kvinders-hold: 

 Ingen      1. HRA ……………….. 11     

            

 

 

TOPDANMARK konsoliderede sig på 1. pladsen for 3-mands-hold. 

 

Til næste løb forventes flere deltagere, idet DANSKE BANK’s firmaidrætsforening fejrer 

rund fødselsdag med et stort stævne, hvor vort løb er en af mulighederne for at samle point. 

 

Næste løb: 537      Onsdag den 15. maj 2019 kl.: 18:00 

 

 

HUSK AFDELINGENS ÅRSMØDE 

TIRSDAG DEN 16. APRIL 2019 kl.: 19:00 

Kontakt Leif Slangerup for tilmelding. 
 

Leif Slangerup    

 

 
Udarbejdet for motionsudvalget 

Arne V. Hansen 44989344 

14. april 2019 

mailto:lear@post.tele.dk

