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MOTIONSLØB NR. 546 

Lørdag den 8. februar 2020 kl. 10:00 

Ved Bagsværd Sø 

Distance ca. 8,2 km, letskyet, enkelte steder glat (pløret), vind SV, ca. 5 – 7
o   

C 

 

  Kvinder, 8,2 km 

 
  1. Andrea Reif Andersen (T349) HRA   38:38     (68) 

  2. Karen Reif Andersen (T350) HRA   41:10     (70) 

  3. Lene Korsgaard (F077) COOP   53:30   (353) 

 

Kvinder,  5,2 km 

 Anni Holm (C047) COOP   53:08 f    (51) 

 

Kvinder, 4,2 km 

 Pia Hansen (F144) COOP   27:21   (131) 

 Grethe Alring (F084) COOP   53:59 f  (330) 

 

Mænd, 8,2 km 
 

  1. Henrik Werngreen (T018) KARLSLUNDE   39:10   (398) 

  2. Ole Frandsen (F209) SIF   40.01     (41)    

  3. René Jensen (S204) SIF   41:03     (74) 

  4. Kim Larsen (N274) DANSKE BANK   43:02     (27) 

  5. Jan Rasmussen (F152) COOP   46:54   (144) 

  6. Carsten Stendal (S267) SIF   50:10 f  (205) 

  7. Jørgen Busch (S321) SIF   58:30   (113) 

  8. Jens Boisen Hansen (F057) COOP   66:38        f  (393) 

 

Mænd, 5,2 km 

 
 Ole Bendsen (357) SIF   25:11     (16) 

 

Mænd, 4,2 km 

 Ove Hindborg (T004) COOP    34:12   (343) 

  

Tal i () er antal gennemførte løb 

P efter tid markere personlig rekord 

f angiver forskudt start på dagen (medregnes i holdløb) 

 

Forskydninger på TOP-300 for kvinder:        Forskydninger på TOP-1000 for mænd:  
 

Ingen            Ingen 
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HOLDLØB ved løb nr. 546, Lørdag den 8. februar 2020, Distance ca. 8,2 km, 2. etape  

 

 

3-mands-hold m/k:                                                   Stillingen  (efter 2 etaper):  

 

  1. SIF …………… 2:11.14         9        1.  SIF ………………… 18     

  2. COOP ……….. 2:47:02   6   2. COOP …………….. 12     

            

            

            

            

            

            

 

6-mands-hold m/k: 

 Ingen           

            

            

            

            

 

10-mands-hold m/k: 

 Ingen           

            

 

3-kvinders-hold: 

 Ingen           

            

 

Det blev en ”tynd” etape p.g.a. hjemmesidenedbrud hos FSKBH og PC –problemer hos  

Arne, men vi håber at få en flyvende start ved martsløbet. 

 

SIF lagde forsigtigt ud, mens COOP overraskede ved at stille hold for andet løb i træk 

 

 

 

 

Næste løb. Løb nr. 547 Lørdag den 14. marts  2020      kl:.: 10:00  

 

Er man forhindret i at deltage den fastlagte dato, kan man vælge at løbe forskudt en 

anden dag, blot man mailer resultatet til lear@post.tele.dk så betids, at mailen er Arne 

i hænde senest dagen før den fastlagte dato. Resultatet medregnes ikke i holdløbet. 

 

Eventuelle bemærkninger til resultatlisten sendes også til lear@post.tele.dk 

  

 

Leif Slangerup 
Udarbejdet for motionsudvalget 

Arne V. Hansen 4498:9344 
10. februar 2020/rev. 11. februar 2020 
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