
 

Firmaidræt StorKøbenhavn - Tilsluttet Dansk Firmaidrætsforbund 
Knuthenborgvej 24 - 2500 Valby - Tlf.: 33 22 44 44 - www.fskbh.dk – info@fskbh.dk  

 MOTIONSLØB NR. 524 

Onsdag den  11. april 2018 kl. 18:00 

Ved Bagsværd Sø 

Distance ca. 8,2 km,  stedvis pløret, kraftig vind fra Ø-NØ,  ca.  12 - 11 
o 
C 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Kvinder, 8,2 km 

                                                                                                   
  1. Andrea Reif Andersen (T349) TOPDANMARK   36:17   P    (49) 

  2. Karen Reif Andersen (T350) TOPDANMARK   41:06     (50) 

  3.   Hanne Tynell (N211) NOVO   45:23     (95) 

  4. Hanne M. Nielsen (N157) NOVO   45:24   (131) 

  5.  Ann Steffensen (T319) TOPDANMARK   48:03     (16) 

  6. Lene Korsgaard (F077) COOP    52:22   (333) 

 

Kvinder, 5,2 km 
 

 Pia Hansen (F144) COOP   36:15   (121) 

 Elisa Sørensen (H002) HI   40:57 f  (409) 

 

Kvinder, 4,2 km 

 
 Helle Lykke Kristoffersen (F157) COOP   33:09     (96) 

 

Mænd, 8,2 km 
 

  1. Sune Berentsen (S363) SIEMENS   34:49     (14) 

  2. Morten Müllertz (S215) SIEMENS   36:50   (134) 

  3. Per Tillegreen (D333) DANSKE BANK   37:58   (102) 

  4. Leif Jensen (D415) DANSKE BANK   40:13     (43) 

  5. Thomas Heine Jensen (T358) TOPDANMARK   40:27     (20) 

  6. Henrik Werngreen (T018) NORDEA   41:13   (376) 

  7.  Renè Jensen (S204) SIF   41:38     (67) 

  8. Carsten Stendal (S267) SIF   42:03   (186) 

  9. Claus Paustian (N139) NOVO   42:14   (102) 

10. Thomas Jensen (T296) TOPDANMARK   42:27     (41) 

11. Morten O. Larsen (F162) SIF   42:35     (93) 

12. Bjarne K. Wulff (T315) TOPDANMARK   42:49     (19) 

13. Jan Kingo/(I568) SIF   43:02   (143)  

14. Mogens Andersen (T375) TOPDANMARK   43:48       (2) 

15. Kim Lau Hansen (F208) SIF   44:49     (31) 

16. Jan Rasmussen (F152) COOP   46:42   (130) 

17. Erik Marcussen (N125) NOVO   47:40 F    (95) 

18. Morten Arendrup (S258) SIF   72:00 f    (93) 

19. Bjarne Søndergaard (S232) SIF   72:01 f  (181) 

 

Mænd, 5,2 km 

 
 John Kiertzner (H036) DANSKE BANK   35:16   (294) 

 Preben Jensen (H229) HI   35:31   (241) 

 Ole Brusch (H050) DANSKE BANK   45:52   (243) 
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Mænd, 4,2 km 
 

 Holger Brorsen (T324) VÆRLØSE   20:25     (15) 

 Ove Hindborg (T004) COOP   30:32   (327) 

      

Tal i () er antal gennemførte løb 

P angiver personlig rekord 

F angiver forskudt start på en anden dag (Tæller ikke i holdløb) 

f angiver forskudt start på selve dagen (Tæller med i holdløb) 

 

Forskydninger på TOP-300 for kvinder  Forskydninger på TOP-1000 for mænd 

 

Andrea Reif Andersen TOP  Nu nr.54         Ingen 

 

 

 

Næste løb:  525 Onsdag den 16. maj 2018  kl. 18:00  

 

 

Leif Slangerup    
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HOLDLØB ved løb nr. 524, Onsdag den 11. april 2018, Distance ca. 8,2 km, 4. etape  

 

 

3-mands-hold m/k:                                           Efter 4.etape 

 
  1. TOPDANMARK !:57:50 12        1.  TOPDANMARK  52    6. TOPDANMARK-3    5 

  2. SIF ……………… 2:06:16   9   2. TOPDANMARK-2  26     SIF-2 …………….    5 

  3. TOPDANMARK-2 2:09:04   6    SIF ………………  26     

  4. NOVO …………. 2:13:01   4   4. NOVO …………..  14     

  5. SIF-2 …………… 2:39:51   2   5. RAC …………….    8     

            

            

            

 

6-mands-hold m/k: 

  1. TOPDANMARK 4:06:54   9    1. TOPDANMARK   26     

  2. SIF ……………. 4:45:47   6    2. SIF ………………  12     

            

            

            

 

10-mands-hold m/k: 

 Ingen      1. TOPDANMARK   8     

            

            

            

            

 

3-kvinders-hold: 

  1. TOPDANMARK 2:05:26 10    1. TOPDANMARK 38     

            

            

            

            

 

TOPDANMARK var endnu en gang stærkest, ikke mindst på grund af en stærk kvindeside. 

SIF hænger godt på i 3-mands-hold,  men det er værd at bemærke, at de 4 hurtigste mænd var  

fra SIEMENS og DANSKE BANK, men begge hold manglede en trediemand! 

 

Næste løb:  525      Onsdag den 16. maj 2018 kl. 18:00   

 

 

Leif Slangerup     
 
 Udarbejdet for Motionsudvalget af  

Arne V. Hansen / 44 98 93 44 

15. april 2018 

 


