KOM PA BANEN TIL ABENT STRVNE |

MOTIONS-
FLOORBALL

FOR FIRMAHOLD

Hvad er motionsfloorball?
Motionsfloorball foregar pa sma baner
(10 x 20 meter) og med sma mal - hvor der
er fa spillere pa banen af gangen, ingen
fast malmand og korte kampe. Som deltager
kommer du til at opleve flere boldbergringer,
hgjere intensitet og involvering i spillet, end
du maske husker det fra hockey.
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