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T“meldingsfrist
24. april 2023

VI TRELLER SKRIDT!

| UGE 17 & 18 KRIDTER VI SKOENE O0G TRLLER SKRIDT ...

Saml kollegerne, og gé med!

Konkurrér med og mod hinanden - og
resten af de tusindvis af skridtteellere
I Danmark.

Taal skridt fra:
den 24. april til den 7. maj 2023.

| skal selv skaffe skridttaellere - brug
mobil, aktivitetsur eller skridttaellere,
som kan kebes pd wwuw.taelskridt.dk

Sddan gor | - 4 simple skridt:

1.

Saml et hold pd minimum tre personer
0g udnaevn en holdkaptajn.

. Holdkaptajnen tilmelder holdet pa

wwuw.taelskridt.dk. Tryk pa "Vaer med”
-knappen og brug sammenholdsiD et
"3192".

Gd mindst 10.000 skridt om dagen

Registrér jeres skridt pd
wwuw.taelskridt.dk

Rlle hold, der i gennemsnit gar 10.000 skridt 8 ud af kampagnens
14 dage, deltager i lodtrekningen om 1. preemien pd 25.000 kr.,
2. preamien pG 10.000 kr. og 3. preemien pa 5.000 kr.

wwuw.taelskridt.dk
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