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1. Generelt
Der spilles efter de af DBU Sjzellands vedtagne turnerings- og spilleregler om indefod-
bold med handbold, med mindre andet er naevnt, jf. nedenstaende.

Turneringsreglement indefodbold

2. Turneringens afvikling
Turneringsstrukturen fastlaegges ud fra antal tilmeldte hold.

I tilfaelde af pointlighed afggres placeringerne efter fglgende:
e Flest kamppoint

e Bedste maldifference

e Flest mél

3. Spilletidspunkt
Holdene skal veere klar i udskiftningsboksene 5 min. fgr kamptidspunkt.
Fgrstnaevnte hold stiller op naermest udgangen.

4. Spillets igangsaettelse
Fgrstnaevnte hold giver bolden op.
Begyndelsessparket er retningsfrit.
Der ma max. vare 3 spillere pd egen banehalvdel.

5. Hjornekast
Hjgrnekast udfgres som indkast.

6. Spilletiden
Spilletiden fastszettes alt efter antal tilmeldte hold fra 7 - 10 minutter.
Ved afvikling af cupkampe der ender uafgjort fortsaettes til forste scorede mal.
Kampen flgjtes af nar tiden udlgber, og en lodtraekning afger hvilket hold der giver bol-
den op pa ny fra midterlinjen. Under hele overtiden er punkt 10.1 gaeldende.

7. Holdene
Et hold bestdr af 4 spillere plus op til 3 udskiftningsspillere. Det skal vaere de samme
spillere (maks. 7), der optraeder p& samme hold hele staevnet.
Der findes ingen egentlig malmand, idet ingen spiller forsaetligt, ma spille bolden med
h&nd eller arm.

8. Udstyr
Der spilles i gummisko (ikke afsmittende) uden knopper/tveerribber
Overtraeksveste kan I&nes hos turneringsledelsen.

9. Udskiftningsboksen
Udskiftning ma kun forega fra udskiftningsboksen, pa det af turneringsledelsen anviste
sted.

10.Saerregler
10.1 Et frispark begdet i kampens sidste minut, giver straffespark til modstander-
holdet og udvisning.
10.2 Huvis en forsvarsspiller i eget felt, i kampens sidste minut, efter dommerens
skgn sparker bolden forsaetteligt over egen endebande, dgmmes straffespark
0g udyvisning.

HUSK - at laese turneringsreglerne.
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